
ANTOLOGÍA DE TEXTOS SOBRE LA CRUZ EN JUAN PABLO II 
La cruz es libro vivo, del que aprendemos definitivamente quienes somos y como debemos actuar. Este 
libro siempre esta abierto ante nosotros (JUAN PABLO II, Aloc. I‐IV1980).  

"¿No era necesario que el Cristo padeciera eso y entrara así en su gloria?" (Lucas:24,26 ). A esos dos 
discípulos entristecidos y desconcertados por el evento de la pasión, Jesús les explica que... debía llegar 
al triunfo glorioso por el camino del sufrimiento. 
 

Así, pues, ¿Por qué asombrarnos de que la ley de la cruz , se aplique también a nuestra vida? A todos los 
que, se encuentran inmersos en el misterio del sufrimiento, y podrían caer en la tentación del desaliento 
y la desesperación, conviene recordarles la verdad que enseñó y vivió Cristo: La Cruz es necesaria en 
nuestra vida, pero como camino que conduce a la victoria del amor. ( Juan Pablo II. Audiencia 
general,22‐04‐92)  
 

“...El mundo de hoy trata de desvirtuar la cruz. Ésta es la tradición anticristiana que se difunde ya desde 
hace varios siglos y pretende desvirtuar la cruz, y quiere decirnos que el hombre no tiene sus raíces en la 
cruz, que no tiene tampoco la perspectiva y la esperanza en la cruz, que el hombre es solo humano y 
debe vivir como si Dios no existiese.” “...que no se desvirtúe la cruz de Cristo, porque si se desvirtúa la 
cruz de Cristo, el hombre pierde sus raíces y sus perspectivas: queda destruido ” ( Juan Pablo II )  
 

" No tengáis miedo a la Cruz de Cristo . La cruz es el árbol de la vida. Es la fuente de toda alegría y de 
toda paz. Fue el único modo por el que Jesús alcanzó la resurrección y el triunfo. Es el único modo por el 
que nosotros participamos en su vida, ahora y para siempre." ( Juan Pablo II en su Discurso a los jóvenes 
en Auckland, Nueva Zelanda, 22‐11‐86)  
 

“La palabra cruz es la última palabra que explica la realidad tremenda del dolor, así como cualquier 
forma de injusticia y violencia, de opresión y muerte. Esta palabra (cruz) pone de manifiesto por una 
parte, la realidad del sufrimiento y de la muerte, y denuncia la maldad y la miseria que caracterizan la 
existencia personal y por otra proclama la victoria sobre el mal y la muerte y por tanto, el amor de Dios 
que perdona, redime y vuelve a dar la vida.( Juan Pablo II en su Discurso a los enfermos en Roma, 10‐03‐
91).  
 

“Nuestra esperanza lleva siempre al signo de la cruz , pero de una cruz que encierra ya en sí misma la 
esperanza y la victoria de la resurrección. El hombre que cree y espera sabe que, incluso en medio de 
todas las contrariedades y pruebas, se halla rodeado por el Dios infinito y amoroso." ( Juan Pablo II en su 
homilía en Suiza, 16‐06‐85)  
 

Símbolo de la fe, la cruz es también símbolo del sufrimiento que conduce a la gloria, de la pasión que 
conduce a la resurrección. «Per crucem ad lucem», por la cruz, llegar a la luz: este proverbio, 
profundamente evangélico, nos dice que, vivida en su verdadero significado, la cruz del cristiano es 
siempre una cruz pascual (JUAN PABLO II, Hom. Río de Janeiro, 30‐VI‐1980).  

 


